	
	


План работы опорно - методической площадки

«Развитие профессиональных компетенций и оказание методической поддержки сотрудникам центров помощи детям, оставшимся без попечения родителей, осуществляющих подготовку к семейному жизнеустройству, организацию сопровождения замещающих семей» на 2019 год.
Цель: оказание  содействия развитию    профессиональных компетенций специалистов учреждений  Вологодской области,  осуществляющих подготовку  детей - сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, к семейному жизнеустройству, деятельность по сопровождению  замещающих семей.

Задачи:

 - создать условия для  освоения специалистами технологий, методов и приемов профилактики профессионального выгорания; 

-  способствовать расширению знаний, умений и навыков специалистов в работе  по профилактике вторичных отказов;

-  содействовать повышению качества подготовки замещающих родителей к принятию ребенка в семью.

-  привлечь  грантовые средства для реализации задач опорно- методической площадки.

 Целевая группа ОМП в 2019 году:  специалисты  центров помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, комплексных центров социального обслуживания населения Вологодской области (психологи, педагоги-психологи, социальные педагоги, специалисты по социальной работе,  воспитатели, заведующие отделениями семейного устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, заместители директора).
	№ п/п
	Дата
	Мероприятие
	Целевая группа
	Предлагаемый инновационный продукт

	1.
	Январь 
2019 года
	   Анализ ресурсных возможностей организации для работы в рамках ОМП. Планирование работы опорно- методической площадки на 2019 год.


	-
	План работы ОМП на 2019 год.

	2.
	04-05 февраля 2019 года
	Семинар  - тренинг " Синдром эмоционального выгорания. Диагностика, профилактика и коррекция. Специалисты и приемные родители".      Ведущие: Татьяна Ярославцева  и  Наталья Хакимова - психологи- тренеры центра "Аистенок" (Свердловская региональная общественная организация «Аистенок»).
	Психологи, социальные педагоги,  специалисты по социальной работе, методисты, воспитатели, заведующие отделениями семейного устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
и социального сопровождения семей с детьми.
	Методические материалы.

	3.
	20 февраля 
2019 года
	Семинар  «Развитие наставничества 

в учреждении для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей».
	 Воспитатели, педагоги- психологи, психологи, социальные педагоги, специалисты по социальной работе, старшие воспитатели, заместители директора по воспитательной работе.
	Методические рекомендации, буклеты.

	4.
	26-27 февраля 2019 года
	Семинар-практикум «Эмоциональная депривация приемных детей». Ведущий: Глибина Е.Л. - педагог-психолог.


	Психологи, методисты, заведующие отделениями семейного устройства и сопровождения замещающих семей.


	Методические материалы.

	5.
	Февраль,

июнь

2019 года.
	   Проведение обучающих семинаров-тренингов для специалистов на базе института практической психологии «Иматон»: «Школа приемных родителей: инновационные методы обучения кандидатов в приемные родители»


	Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, методисты, воспитатели, зав отделениями семейного устройства.
	Методические материалы.

	6.
	Март 2019 года
	       Семинар-практикум «Профилактика эмоционального выгорания приемных родителей, специалистов служб сопровождения приемных семей» – для социальных педагогов, специалистов по социальной работе, психологов, методистов, воспитателей, зав отделениями семейного устройства.

Ведущий: Глибина Е.Л. - педагог-психолог.


	Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, методисты, воспитатели, заведующие  отделениями семейного устройства


	Методические материалы.

	7.
	Март 2019 года
	Инвентаризация  технологий и методов, используемых в учреждении для внесения   информации  в областной Банк социальных практик.


	   Специалисты и педагогические работники.
	-

	8.
	Май

2019 года
	· Тематическая консультация «На повестке дня  - трудный подросток». Ведущий: Глибина Е.Л. - педагог-психолог.


	Специалисты служб сопровождения, преподаватели школ приемных родителей.
	Методические материалы.

	9.
	Май

2019 года
	Областная конференция «Региональный опыт сопровождения приемных семей: от проблем к решению».

Ответственный: Рамазанова Мариам Могомедовна - заместитель директора по воспитательной работе.
	Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, педагоги-психологи, методисты, воспитатели, заведующие отделениями семейного устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 
и социального сопровождения семей с детьми, заместители директора по воспитательной, социальной работе.
	Сборник материалов конференции.

	10.
	Май 2019 года.
	Тематические консультации для образовательных учреждений города (в т.ч. выездные):

- «Психологические и типологические  особенности ребенка-сироты»;

-  «Эффективное взаимодействие воспитателя с кандидатами в замещающие родители» - для педагогов центров помощи детям-сиротам;

- «В  класс пришел приемный ребенок»

-«Междисциплинарное ведение случая»

-«Семейная групповая конференция».

	Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, педагоги-психологи, методисты, воспитатели, заведующие отделениями семейного устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 
и социального сопровождения семей с детьми, заместители директора по воспитательной, социальной работе.
	Методические материалы.

	11.
	Сентябрь 

2019 года
	Практикум «Терапевтическая прогулка  как способ улучшения детско-родительских отношений в приемных семьях».  Ведущий: Глибина Е.Л. - педагог-психолог.
	   Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, методисты.


	Методические материалы.

	12.
	Сентябрь 2019 года
	Внесение в областной Банк социальных практик  информацию о технологиях, используемых в учреждении.
	   Специалисты и педагогические работники.
	Формуляры социальных практик.

	13.
	Октябрь-ноябрь

2019 года.
	Вебинар «Профессия: родитель. Формирование родительской компетентности". Ведущий: Глибина Е.Л. - педагог-психолог.
	Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, методисты, воспитатели, зав.отделениями семейного устройства;


	Презентация.

	14.
	Ноябрь 2019 года.
	      Вебинар «Допсихологическая помощь. Как грамотно оказывать помощь в нестандартных ситуациях». 

Ведущий: Глибина Е.Л. - педагог-психолог.
	Социальные педагоги, специалисты по социальной работе, психологи, методисты, воспитатели, зав отделениями семейного устройства.
	Методические материалы.

	15.
	В течение 2019 года.
	Индивидуальные  и групповые консультации по запросам специалистов, сопровождающих приемные семьи (очные  и дистанционные).


	Специалисты и педагогические работники   центров помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, комплексных центров социального обслуживания населения Вологодской области.
	Методические материалы.

	16.
	В течение 2019 года
	Обобщение опыта работы для публикаций в методических сборниках и журналах.
	   Специалисты и педагогические работники   центров помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, комплексных центров социального обслуживания населения Вологодской области.
	Методические статьи.

	17.
	В течение 2019 года
	Трансляция опыта работы по семейному жизнеустройству воспитанников и сопровождению замещающих семей  в ходе семинаров, конференций, совещаний и других методических мероприятий, размещение информации на сайте учреждения.
	Специалисты и педагогические работники   центров помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, комплексных центров социального обслуживания населения Вологодской области.
	Публикации, доклады. 

	18.
	В течение 2019 года
	Организация работы  методического объединения специалистов школ приемных родителей Вологодской области.


	Специалисты  школ приемных родителей.
	Методические рекомендации.


